
 
 

 

第 3 回 兵庫県緩和ケアフォローアップ研修会 

（緩和ケア研修会修了者のためのフォローアップ研修会） 

 

厚生労働省指定の緩和ケア研修会を修了した医療従事者のために、フォローアップ研修会を実施しま

す。今回は、がんに関わらず、全ての生命の危機に直面した患者家族に対する意思決定支援、特にアド

バンス・ケア・プランニングに焦点を当てたコミュニケーションのトレーニングを行います。  

若干名ではありますが、医師に限らず、薬剤師、看護師の方などの参加も予定しています。 

（国の開催指針に則った緩和ケア研修会ではないので、国からの研修会修了書は発行されま 

せん。また、がん性疼痛緩和指導管理料などの算定の資格はありません。） 

 

 

日 時：平成 26 年 12 月 20 日（土）午前８時３０分受付開始、午前９時開始―午後 6 時まで 

     平成 26 年 12 月 21 日（日）午前８時３０分受付開始、午前９時開始―午前 12 時まで 

場 所：神戸大学医学部附属地域医療活性化センター 多目的ホール 

会 費：4,000 円（昼食代、茶菓子代、資料代などを含む） 

 

対象者：がん診療に携わる医師で、「がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会」を修了され 

た方 24 名  

      薬剤師、看護師 各 12 名  

本研修会は、日本緩和医療薬学会から単位認定が得られる予定ですので、単位取得 

が必要な方は事前にお申し出ください。 

申し込み多数の場合は、お断りすることがございますのでご了承ください。  

 

募集申込み： 

別紙申込書に記載の上、10 月 31 日（金）までに、ＦＡＸにてお申し込みください。 

 

注意事項： 

この研修会は、保険診療上、がん性疼痛緩和指導管理料などの算定が可能になる厚生労  

働省指定の研修会ではありませんのでご留意ください。 

事前申し込みを完了された方のみ参加可能で、当日直接来場での見学、傍聴はありません。 

受講決定者には参加登録証をお送りいたします。 

敷地内禁煙です。 

 



 
 

研修内容： 

開始 終了 時間 1日目：12月20日（土） 主旨、構成内容

8:30 9:00 30 開場

9:00 9:10 5 イントロダクション 本研修の目標（知識・技術・態度）

9:10 9:30 20 アイスブレーキング アイスブレーキング

9:30 10:30 60 講義1 臨床における倫理の基礎

10:30 10:40 10

10:40 11:20 40 講義2-a
合意形成を行う上での手順

意思決定プロセス　及び　ガイドライン

11:20 12:00 40 講義2-b ケアの目的と合意形成を行う上での根拠

12:00 13:00 60

13:00 14:30 90 ロールプレイ1 もしも、のときについて話し合いを始める

14:30 14:45 15

14:45 15:30 45 ロールプレイ2 代理決定者を選定する

15:30 16:15 45 講義4 意思決定に関連する法的な知識

16:15 16:30 15

16:30 17:15 45 講義5 心肺蘇生・人工呼吸器・人工栄養

17:15 18:00 45 ロールプレイ3 療養生活での不安・疑問・大切なことを尋ねる

開始 終了 時間 2日目：12月21日（日） 主旨、構成内容

8:30 9:00 30 開場

9:00 9:10 10 振り返り

9:10 10:00 50 ロールプレイ4
治療の選好を尋ね、最善の選択を支援する

代理決定者の裁量権を尋ねる

10:00 10:15 15

10:15 11:00 45 ロールプレイ5
代理決定者と、患者の治療の開始・
差し控え・中止について話し合う

11:00 11:45 45 ロールプレイ6 治療の開始・差し控え・中止について話し合う

11:45 12:00 15 事務連絡・アンケート記入・解散
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主     催： 兵庫県がん診療連携協議会 

共     催： 神戸大学医学部附属病院 

連絡先：神戸大学大学院医学研究科内科系講座先端緩和医療学分野 担当：若宮 

〒650-0017 神戸市中央区楠町 7-5-1  

TEL : 078-382-6531（直通） FAX : 078-382-6534   

E-mail : wakamiya@med.kobe-u.ac.jp 


